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CALENDÁRIO REGIONAL, NACIONAL e MEETING´s  
 

SETEMBRO  
Data Actividade/ Competição Organização Escalões Local 

19 II Torneio Águas Abertas do Mondego  ANC / CMC  Rio Mondego 

 
OUTUBRO 

 

23 e 24 Torneio de Abertura Categorias ANC 
Inf, Juv, 

Jun e Sen 
Rui Abreu 

 
NOVEMBRO 

6 Torneio de Abertura Cadetes ANC Cadetes Luís Lopes 

6 e 7 Fase de Qualificação (4ª Div.) FPN ABS 
Ponte da 

Barca 

13 e 14 Meeting da Quarteira ANS ABS Quarteira 

13 Torneio Inter-Associações Juvenis ANDL JUV Pombal 

20 e 21 
Campeonato Regional Absoluto de 

Piscina Curta 
ANC ABS Rui Abreu  

27 II Memorial Luís Lopes da Conceição ANC / CMC Infantis Luís Lopes 

 
DEZEMBRO 

4 1º Mergulho – Técnicas Alternadas  ANC Esc / Cad  

4 e 5 
Campeonato Nacional de Clubes da 

1ª e 2ª Divisões 
FPN ABS Porto - CFP 

10 a 12 
Campeonato Nacional Absoluto de 

Piscina Curta 
FPN ABS Guarda 

11 e 12 Torneio Regional de Fundo Inf / Juv ANC Inf / Juv Cantanhede 

18 Torneio de Natal ANC Cadetes  

18 e 19 
Campeonato Nacional de Clubes da 

3ª e 4ª Divisões 
FPN ABS 

Caldas da 
Rainha 

 
JANEIRO  

 

8 e 9 Torneio “Dia Olímpico” ANC 
Inf, Juv, Jun 

e Sen 
COPC 

15 Torneio de Preparação Cadetes ANC Cadetes Lousã 

22 e 23 Torneio Nadador Especialista ANC 
Inf, Juv, Jun 

e Sen 
Rui Abreu 

29 e 30 Meeting da Póvoa do Varzim ANNP 
Inf, Juv, Jun 

e Sen 
Póvoa do 
Varzim 

 
FEVEREIRO 

 

5 e 6 
Torneio “ Nadador Completo”  

Cadetes 
ANC Cadetes Condeixa 

12 e 13 Meeting do Estoril ANL Inf, Juv, Jun Estoril 

19 e 20 Meeting de Lisboa ANL ABS Lisboa 

19  1º Mergulho - 2 ANC Esc / Cad Penacova 

25 a 27 
Campeonato Inter Distrital de 

Infantis 
ANA / ANC / 

ANDL 
INF Mealhada 
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MARÇO 

11 a 13 
Torneio Zonal de Infantis – Zona 

Norte 
 FPN INF Viseu 

11 a 13 
Campeonato Inter Distrital de Juv, Jun 

e Sen 
ANC / ANA / 

ANDL 
Juv, Jun e 

Sen 
COPC 

19 e 20 Torneio Reg. Gr. Idade -  Inverno ANC Cadetes Cantanhede 

25 a 27 Campeonato Nacional de Juv PL FPN JUV Jamor 

 
ABRIL 

1 a 3 Camp Nacional de Jun e Sen  PL FPN JUN / SEN Rio Maior 

9  Torneio de Preparação - Cadetes ANC Cadetes 
Miranda do 

Corvo 

16 XVIII Taça Vale do Tejo ANDS INF / JUV  

16 XXVII Torneio Shigeo Tsukagoshi  CNAC 
Inf, Juv, Jun 

e Sen 
COPC 

17 III Torneio Cidade de Cantanhede ASSSCC 
Inf, Juv, Jun 

e Sen 
Cantanhede 

30 e 1 Torneio de Abertura de Verão ANC 
Inf, Juv, Jun 

e Sen 
Cantanhede 

 
MAIO 

 

7 Campeonato Inter Distrital de Clubes ANC ABS Rui Abreu 

14 e 15 
Torneio “Nadador Completo” - 

Categorias 
ANC 

Inf/ Juv/ Jun 
e Sen 

Rui Abreu 

21 Torneio do Futuro - Cadetes ANIC Cadetes 
Montemor o 

Novo 

28 e 29 
IV Meeting Internacional Cidade de 

Coimbra 
AAC / CMC ABS COPC 

 
JUNHO 

 

4 1º Mergulho - 3 ANC Esc / Cad Mealhada 

4 e 5 Meeting Internacional do Porto ANNP ABS Campanhã 

11 e 12 Torneio Regional de Funfdo - Cad ANC Cadetes Condeixa 

18 e 19  
Campeonato Regional de Clubes de 

Infantis e Absolutos 
ANC INF e ABS Rui Abreu 

 
JULHO 

 

1 a 3 
Campeonato Inter Distrital de 

Infantis 
ANDL / ANC / 

ANA 
INF Rio Maior 

9 e 10 Torneio Reg Gr Idade de Verão ANC Cadetes Rui Abreu 

15 e 16 
Campeonato Inter Distrital de 

Juvenis e Absolutos 
ANC / ANA / 

ANDL 
JUV / ABS COPC 

22 a 24 Campeonato Nacional de Infantis FPN INF Loulé 

 
 

AGOSTO 

4 a 7 Campeonato Nacional Juv e ABS FPN JUV / ABS Famalicão 

 


